
２０１９年度 山口県中学校春季陸上競技教室 開催要項

１ 主 催 山口陸上競技協会

２ 主 管 山口県中学校体育連盟陸上競技専門部

３ 期 日 令和２年３月２１日（土）～２２日（日） ※ 受付（記録会）８：００ ～

４ 会 場 会 場 維新みらいふスタジアム（１日目は記録会を実施）

宿 舎 ホテルルートイン山口湯田温泉

〒 7 5 3 -0 0 7 6 山口県山口市泉都町 9 -1

５ 目 的 強化合宿・練習会を行い組織的・系統的に競技力の向上を図る。

２１日は、記録会（公認）を行います。

小学生・高校生・一般の記録会への参加も可能ですが、事前申込みのないものは受け付け

ません。また、中学生以外は公認となりません。参加料等は下記参照。

６ 指導者 山口陸上競技協会強化委員会スタッフ

７ 記録会実施種目 男女とも 100m 200m 400m 800m 1500m 3000m ハードル

走高跳 棒高跳 走幅跳 砲丸投

※ 競技日程は事前にホームページ（山口陸協・山口県中体連陸上専門部）に掲載します。

８ 参加費（１）１日目の記録会参加は、１種目５００円（同一種目の２回目参加は１種目とする）

小学生・高校生は、５００円。一般は１０００円。

県外参加者は、中学生・高校生は１０００円、一般は２０００円。

（２）２日目の練習会当日参加は５００円とし、当日朝の受付時に納入してください。

９ 合宿・練習会申込み締め切り ３月 ４日（水） メールと郵送

記録会申込み締め切り ３月１１日（水） 県内中学校は参加人数のみ F a x 可
※ 申込書は、山口県中体連陸上専門部ホームページよりダウンロードしてください。

※ 小・中（県外）・高・一般は、事前にメールで参加人数と参加者名簿を送ってください。

10 申込先 山口陸上競技協会事務局 藤田 昌彦 宛

masahiko.f@do5.enjoy.ne.jp Fax 083-920-6125（山口陸上競技協会事務局）

11 問い合わせ先 090-3748-0410（河野哲二専門委員長携帯）

12 その他 引率者の方は、記録会のお手伝いを必ずお願いします。また、一般・高校生の方も積極的

に競技会運営にご協力ください。

合宿参加については、先生方の人事異動の時期にともない、指導者が宿泊されず選手のみ

の参加の場合が多く見受けられます。選手のみ宿泊の場合は、必ず宿泊される先生に引率を

依頼してください。また、どなたに依頼されたかを、申込用紙にご記入ください。宿泊場所

での学校別ミーティングの実施が困難になっています。ご理解・ご協力をお願いいたします。


