
２０１９日本陸上競技連盟Ｕ－16ジュニア研修合宿 開催要項（山口県）

１ 趣 旨 中学校の陸上競技に携わる選手及び指導者が競技に対する知識と理解を深めな

がら種目に応じた技術指導の中、一層の競技力向上に寄与するとともに集団生活

を通して基本的な生活習慣の確立と選手相互の友情を培うことを目的とする。

２ 主 催 公益財団法人日本陸上競技連盟

３ 共 催 中国陸上競技協会

４ 主 管 中国中学校体育連盟陸上競技部 広島県中学校体育連盟陸上競技部

５ 後 援 公益財団法人日本中学校体育連盟 一般財団法人広島陸上競技協会

６ 期 日 ２０１９年１２月２６日（木）～２８日（土）

７ 会 場 コカコーラウエスト広島スタジアム

〒733－0036 広島県広島市西区観音新町2－11－124 ℡082-231-3077

８ 宿 舎 広島ダイヤモンドホテル

〒733－0036 広島県広島市西区観音新町2丁目4－6 ℡082-292-3161

９ 参 加 者 選 手 各県２０名 合計１００名

引 率 各県 ４名 合計 ２４名 河野哲二（長成中）他３名

※ 山口県内の部活動顧問の皆様も、研修の場としてぜひ当日参加をしてください。

なお、選手の当日参加はできません。

10 実施種目 短距離、走高跳、走幅跳、砲丸投

11 申し込み ? 申込方法

① 申込書様式１ … メールにて提出（ホームページよりダウンロード）

② 承諾書 … 郵送（ホームページよりダウンロード）

※ 参加者全員、旅行傷害保険に加入しますので必ず提出してください。

? 期 日 ２０１９年１１月２９日（金）必着

? 申込先および問い合わせ先

〒752-0951 下関市長府日の出町４－１

下関市立長成中学校 河野哲二

℡083-245-6490（長成中学校） 携帯 090-3748-0410

メールアドレス kawano.tetsuji@ysn21.jp

12 費 用 参加料 ５，０００円（保険料・施設使用料・講師料・記念品代を含む）

※ 宿泊費と食費、バス代は全額補助します。

13 日 程 12月26日（水） 10:15 維新みらいふスタジアム 集合・諸連絡

11:00 貸切バスで広島へ出発

13:00 広島ダイヤモンドホテル到着

13:30 開講式

12月28日（金） 12:00 閉講式

12:30 コカコーラウエスト広島スタジアム出発

14:30 維新公園北側Ｐ１駐車場到着・解散

14 持 参 物 １日目の昼食（弁当） 練習用具一式 保険証の写し 着替え 洗面用具

スポーツドリンクなど（現地でも購入できます）

15 そ の 他 参加校へは詳しい日程などの連絡事項を１２月５日以降に郵送します。

なお、辞退する場合は１１月２５日（月）までに連絡ください。

連絡がない場合は、不参加として対応します。

本事業はスポーツ振興くじの助成対象事業です


