
トラック種目 フィールド種目
順 性別 種目 種別 開始予定時刻 予定組数 予想所要時間 順 性別 種目 開始予定時刻 参加予定数 予想所要時間

1 男女 ３０００ｍ タイムレース 10:00 1 男 走高跳 10:00

2 男 １１０ｍH タイムレース 10:20 1 女 走幅跳 10:00

3 女 １００ｍH タイムレース 10:40 1 女 砲丸投 10:00

4 男 １００ｍ タイムレース 11:10

5 女 １００ｍ タイムレース 12:00 2 男女 棒高跳 11:30

6 女 １５００ｍ タイムレース 12:50

7 男 ４００ｍ タイムレース 13:30 3 女 走高跳 13:00

8 女 ４００ｍ タイムレース 13:50 3 男 走幅跳 13:00

9 男 ２００ｍ タイムレース 14:10 3 男 砲丸投 13:00

10 女 ２００ｍ タイムレース 14:30

11 男 ８００ｍ タイムレース 14:50

12 女 ８００ｍ タイムレース 15:20

13 男女 4×100mR タイムレース 15:50

14 男 １５００ｍ タイムレース 16:20

15 男 １００ｍ（上位２４名） タイムレース 17:00

16 女 １００ｍ（上位２４名） タイムレース 17:10

終了時刻 17:00

Ｒ３．１１．７　山口県秋季陸上競技記録会　タイムテーブル（案）

※　申込み選手数により、タイムテーブルは変更します。


